BAU & HAUS ® HAUSTECHNIK

Energieverbrauch steuern

Obwohl Heizungen, Pumpen und andere Haustechmkgerate heute okonomlscher arbeiten
als friher, entfallen mehr als die Halfte des Energieverbrauchs und rund die Hélfte der
Treibhausgasemissionen auf den Gebaudepark — fur Erstellung, Unterhalt und Betrieb.

Landwirtschaft 1%

Sonstige Gebaude.
3%

Verkehr 1,1%

Die Energiebezugsflache des schweizerischen Gebidudebestandes nach Nutzungen (2004).
100% sind 665 Mio. m?, Quelle: Buch «Energieeffizientes Baueny.
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ENERGIEVERBRAUCH IM SCHWEIZERISCHEN
GEBAUDEPARK. Mehr als die Hilfte des
Energieverbrauchs von 234 TWh (2010)
und der gesamten Treibhausgasemissio-
nen der Schweiz entfdllt auf den Gebau-
depark-fur Erstellung, Unterhalt und Be-
trieb. Mobilitdt und Industrie machen mit
knapp 30% bzw. 20% die andere Half-
te des iibrigen Energieverbrauchs aus.
Die Herstellungsenergie fur Gebdude ist
dabei ein Teil des Industrieverbrauchs.

ENERGIEEFFIZIENTES BAUEN ALS TEIL DER BAU-
WIRTSCHAFT. Die Investitionen im Hochbau
lagen 2011 in der Schweiz bei insgesamt
45 Mrd. CHF. Zwei Drittel davon entfielen
auf den Neubau, ein Drittel auf Erneuerun-
gen. Von den gut 14 Mrd. CHF, die in Er-
neuerungen gesteckt worden sind, konn-
ten etwa 3 bis 4 Mrd. CHF als energetisch
relevante Massnahmen bezeichnet wer-
den, davon entfallen wiederum je etwa die
Halfte auf bauliche bzw. auf gebaudetech-
nische Massnahmen (Geb3udehiille, bzw.
Heizungsersatz, Komfortliiftungseinbau
etc.). Selbstredend erfiillen diese Mass-
nahmen nicht nur energetische Ziele. Neue
Fenster sind in erster Linie ein neues Bau-
teil, das seine Funktionen besser als die
alten Fenster erfiillt. Die moderne War-
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meschutzverglasung bringt jedoch die er-
wiinschte energetische Verbesserung (und
wird deshalb je nach Situation auch sub-
ventioniert). Bei Neubauten ist es schwie-
riger, dem Aspekt Energieeffizienz einen
Investitionsanteil zuzuordnen. Anteilsmas-
sig wird es deutlich weniger sein als bei
den Erneuerungen. Absolut gesehen diirfte
es nochmals dieselbe Grossenordnung wie
bei den Erneuerungen sein. Immerhin ldsst

93 Energieeffizientes Bauen
hat sich vom einfachen
«Heizenergiesparen> zur
umfassenden Energie-
optimierung von Bauten
entwickelt.»

sich festhalten, dass die Energievorschrif-
ten einerseits und dartuber hinausgehende
freiwillige Energieeffizienz-Anforderungen
wie die verschiedenen Minergie-Standards
oder der SIA Effizienzpfad Energie auch
bei Neubauten einen eigenen «Marktanteil
Energieeffizienz» abstecken.

ENERGIEFLUSSE AM GEBAUDE. Energieeffizi-

entes Bauen hat sich tiber die letzten vier

Dekaden vom einfachen «Heizenergiespa-

ren» zur umfassenden und entwurfsinte-

grierten Energieoptimierung von Bauten
und Bauprojekten entwickelt. Sieben Fel-
der gilt es zu bearbeiten:

1. Raumheizung: Die Fokussierung auf
diesen Bereich in der Vergangenheit
hat dazu gefiithrt, dass die weitgehen-
de Optimierung von Neubauten heute
schon von Gesetzes wegen gegeben
ist. Das Thema bleibt aber von vor-
rangiger Bedeutung, weil immer noch
ein Drittel des gesamten Energiever-
brauchs fiir die Beheizung von Gebau-
den verbraucht wird und die energeti-
sche Erneuerung der Bestandsbauten
deshalb die vordringliche Aufgabe
bleibt.

2. Raumkiihlung scheint leider ein Zu-
kunftsthema zu sein. Der Wunsch nach
grossen Fensterflachen, die gesteiger-
ten Komfortbediirfnisse und die Miss-
achtung der Regeln des sommerli-
chen Warmeschutzes fithren dazu,
dass immer hdufiger in Zweckbauten,
aber auch immer mehr in Wohnbau-
ten aktiv gekiihlt wird. Die Zunahme
an liberdurchschnittlich heissen Som-
mern unterstiitzt diesen Trend noch.

3. Warmwasser: Es bleibt Spielraum
beziglich Energiebedarf zur Was-
sererwdrmung zwischen Gebdude-
technikoptimierung und suffizientem
Benutzerverhalten. Beide Ansétze
weisen grosse Potenziale auf.

4. Elektrizitatsverbrauch fiir Licht und
Gerdte: Eigentlich geht es um die
zwei grundlegend verschiedenen Op-
timierungsfelder «Beleuchtung» und
«Betriebseinrichtungen» (von Kiihl-
schrianken bis zu Computern). In die-
ser Liste sind diese Anwendungen zu-
sammengefasst, weil nicht nur der
Energietrager, sondern auch der Ener-
gielieferant sowie der Planer und der
Installateur oft dieselben sind.

5. Graue Energie: In den letzten Jahren
wurden die noétigen Grundlagen zur
Quantifizierung der grauen Energie
von Baumaterialien und Bausystemen
und die Methoden zur rechnerischen
Abschitzung der grauen Energie gan-
zer Gebdude und Bauvorhaben inten-
siv vorangetrieben. Heute steht mit
dem Merkblatt SIA 2032 «Graue Ener-



gie» sowie geeigneten Methoden und
Tools wie Minergie-Eco, dem elektro-
nischen Bauteilkatalog und weiterer
Software den Planern die Moglichkeit
offen, die graue Energie sachgerecht
in den Entwurf einzubeziehen.

6. Eigenerzeugungvon Warme und Elek-
trizitat: Neben der weitverbreiteten
Wassererwarmung mit thermischen
Kollektoranlagen ist die Eigenerzeu-
gung von Warme und Elektrizitat vor
allem mit zunehmend kostengiinsti-
geren Fotovoltaik zu einem wichtigen
Thema der Energiewende geworden.
Damit verbunden sind ganz neue He-
rausforderungen wie etwa die Belas-
tung des Elektrizitatsnetzes, dezentra-
le Speicherung und Maximierung der
Eigennutzung des Stromertrages.

7. Induzierte Mobilitdt: Art und Umfang
eines Teils der Mobilitdt hingt von Ge-
bauden ab. In erster Linie vom Stand-
ort, dann aber auch von Massnahmen
zur Forderung bzw. Behinderung ver-
schiedener Fortbewegungsarten. Die
Massnahmenpalette erstreckt sich
von optimalen Fussgangerverbindun-
gen und Veloabstellmoglichkeiten bis
hin zur Autoparkplatzverknappung.
Mit dem Merkblatt SIA 2039 «Mobi-
litdt — Energiebedarf in Abh&ngigkeit
vom Gebdudestandort» kann der Pla-
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ner eines Gebdudes auch diesen As-

pekt einbeziehen.
Umfassende Energieoptimierung heisst
nicht nur, alle Energiebereiche abzude-
cken, sondern auch, die ganze Kette der
Energieumwandlung zu beriicksichtigen.
Da es letztlich darum geht, Energieres-
sourcen zu schonen und damit Treibhaus-
gas- und andere Emissionen zu reduzieren,
muss gefragt werden, was Einsparungen
an Nutz- und Endenergie bewirken.

WARME FUR HEIZUNG UND WARMWASSER. Das
dargestellte Mehrfamilienhaus ist kein
Vorzeigebeispiel, sondern soll die heu-
te durchschnittliche und typische Situa-
tion illustrieren. Es ist ein Renditeobjekt.
Tiefe Baukosten sowie gutes Preisleis-
tungsverhaltnis stehen im Vordergrund
und Energieoptimierung ist kein beson-
deres Anliegen. Eine moderne Gashei-
zung und ein gesetzeskonformer Warme-
schutz entsprechen dieser Haltung. Die
gesetzlichen Anforderungen beziiglich
Heizung und Warmwasser sind allerdings
anspruchsvoll. Sie erzwingen bereits ei-
nen recht hohen Standard an Energie-
effizienz. Der Heizwirmebedarf von 46
kWh/m?a liegt nur knapp unter dem ge-
setzlich vorgeschriebenen Wert. Die Wer-
te fiir die Liftungswirmeverluste und die
Abwarmegewinne durch Personen und

Elektrizitatsnutzung sind in der Bedarfs-
berechnung vorgegebene Standardwer-
te. Optimierungsspielraum bieten nur
der Warmeschutz der Gebiudehiille und
die passiven Sonnenenergiegewinne. Oh-
ne weitreichenden Warmeschutz sind die
heute geltenden Vorschriften nicht zu er-
filllen. Es kommt jedoch noch eine zwei-
te Bestimmung hinzu: Der maximal zulis-
sige Hochstanteil an nicht erneuerbaren
Energien. Hochstens 80% des maximal
zuldssigen Wéarmebedarfs fiir Heizung
und Warmwasser diirfen durch nichter-
neuerbare Energien erbracht werden.
Weil der gesetzliche, maximal zuldssige
Wirmebedarf aber nur knapp unterschrit-
tenist und die Warme mit dem nicht erneu-
erbaren Energietrdger Gas erzeugt wird,
muss eine Losung gesucht werden. Ein
verbesserter Warmeschutz wére zulds-
sig, aber mit einer aufwandigen Aufdop-
pelung der Dammschichten verbunden.
Die Wahl einer Holzfeuerung wire mog-
lich, aber ebenfalls mit deutlich htheren
Kosten verbunden. Gewihlt wurde eine
haufige Losung: Mit einer relativ beschei-
denen thermischen Sonnenkollektoranla-
ge konnen etwa 60% des Warmwassers
erwarmt werden und die 80%-Limite fiir
den nicht erneuerbaren Erdgaseintrag
unterschritten werden. Erdgas weist auf
dem Weg von seiner Gewinnung als Pri-
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SPEZIFISCHE ENERGIEBILANZ EINES MEHRFAMILIENHAUSES IM MUKEN-2008-STANDARD (ERDGAS)

in kwh/m2a, Quelle: «Energieeffizientes Baueny
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marressource bis zur Lieferung als End-
energie an den Kunden relativ wenig Ver-
luste auf und verbraucht wenig Energie
fir Aufbereitung und Transport.

9% Mehr die Halfte des
Energieverbrauchs und der
Treibhausgasemissionen
der Schweiz entfallt auf den
Gebaudepark.»

ELEKTRIZITAT FUR GERATE UND BELEUCHTUNG.
Der Energiefluss des «Haushaltstroms»
wird nur bis zur Nutzenergie hingefiihrt.
Es ist uniiblich, beim Elektrizitatsver-
brauch Wirkungsgrade der Umwandlung
von Endenergie in Nutzenergie anzu-
geben. Vielmehr hat sich die Nutzungs-
effizienz der einzelnen Gerdte wie bei-
spielsweise von Leuchten und Lampen
als Schlisselgrosse durchgesetzt, dies in
Form van Energieetiketten oder Lichtaus-
beute in Lumen/Watt. Es wird auch ersicht-
lich, welches die Verbrauchskategorien
sind und dass Kiihlen — Waschen — Ko-
chen in der durchschnittlichen Wohnung
die dominante Verbrauchskategorie sind.
Dass dem Elektrizitatsverbrauch besonde-
re Bedeutung zukommt, wird auf der Stu-
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fe Primarenergieverbrauch deutlich. Jede
kWh Endenergiestrom aus dem Netz wur-
de im Mittel mit 2,64 kWh nicht erneuer-
barer Primarenergie hergestellt. Diese Pri-
marenergiegewichtung entspricht nicht
der inldndischen Produktion von Elektri-
zitat, sondern dem sogenannten Verbrau-
chermix, der wesentliche Anteile an im-
portiertem Strom enthalt.

GRAUE ENERGIE. In der Herstellung, der
Montage und der Entsorgung von Bau-
materialien steckt viel Energie — graue
Energie. Damit die Energieinhalte der un-
terschiedlichen Energietrager Heizol, Ben-
zin, Elektrizitat und Gas zusammengezahlt
werden konnen, miissen sie auf die Stufe
Primarenergie zuriickgerechnet werden.
Graue Energie wird daher grundsatzlich
auf der Stufe Primdrenergie bilanziert. Der
Anteil der erneuerbaren Primarenergie ist
in der Regel sehr klein — wie im erwdhn-
ten MFH. Einzig bei Holzbauten verschie-
ben sich nennenswerte Anteile der grauen
Energie vom nicht erneuerbaren zum er-
neuerbaren Anteil, was ja auch eine Opti-
mierungsmoglichkeit darstellt. °

ter des Instituts Energie am Bau der Fach-

dem ist er als selbststandiger

*ARMIN BINZ ;
Der diplomierte Architekt war bis 2012 Lei- :

hochschule Nordwestschweiz (FHNW). Sert :

(  Energieberater tatig. www.arminbinz.ch

Energieeffizien-
tes Bauen ist der :
Schitissel zur
Energiewende.
Gleichzeitigist
das Wissen dazu :
uniiherschaubar :
geworden. Das
Buch soll helfen, :
die Baume trotz :
lauter Wald zu se-:
hen. Es bringt In- :
teressenten fir
energieeffizien-
tes Bauen auf den;
neuesten Stand :
der technischen :
Entwicklung. Effi-:
zientes Bauen be-:
deutet aber noch :

: mehr: Richtig umgesetzt, ist es mit Komfortgewinn, Nut- :
: zungsverbesserung und Aufwertung der Bausubstanz ver-:
: bunden. Das Buch zeigt in acht Kapiteln einen guten Uber-:
: blick iiber die wichtigsten Themenfelder. Diese behandeln :
: den Energieverbrauch des schweizerischen Gebaude- ;
: parks ebenso wie die Energiefliisse am Geb3ude sowie die:
: Frage der Behaglichkeit. Weitere Kapitel sind der Frage

: von Form und Hiille energieeffizienter Gebdude gewidmet :
: sowie den Themen «Heizung und Warmwasser», «Liftung;
: Klima und Kthlungy und «Elektrizitaty. Ein weiteres Kapi-
: tel behandelt die Frage der grauen Energie. Abschliessend:
: werden Konzepte, Strategien und Standards des energie-
: effizienten Bauens vorgestellt. «Energieeffizienzy, so :
: schreibt der Autor Armin Binz im Vorwort, «wird die Pri-

: madonna der Energiewende.» Diese Publikation ist ein

: wichtiger Bestandteil der grossen Partitur.
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